	DEN
	Datum
	 

	PONDĚLÍ
	20/2
	polévka: s vločkovými knedlíčky                                 Svíčková na smetaně                                    houskový knedlík,              

	ÚTERÝ
	21/2
	polévka: hovězí vývar s rýží                             Záhorácký závitek, brambory                    d. žlučník.: dietní závitek

	STŘEDA
	22/2
	polévka: gulášová                                                        Švestkové knedlíky s tvarohem,     

	ČTVRTEK
	23/2
	polévka: celerová (opečená žemle)                     Boubínský roštěnec s rýží                           ovoce                                              

	PÁTEK
	24/2
	polévka: fazolová se zeleninou                             d. žlučník.: zeleninová                                                           Francouzské brambory                              zeleninový salát                             

	SOBOTA
	25/2
	polévka: hovězí s masem a nudlemi                                   Rybí filé pečené na másle                        bramborová kaše, kompot              

	NEDĚLE
	26/2
	polévka: vývar s játrovou rýží                                         Hovězí pečeně zbojnická                                 houskový knedlík                              

	ZHOTOVIL : 
	Poulová Vladimíra

	SCHVÁLIL :
	
	Ing. Zina Petrásková

	Pokrmy vydané do jídlonosičů jsou určeny k přímé spotřebě do 14,30 hod.

	Pokrmy pro diety jsou přizpůsobeny dietám


	2012
	
	JÍDELNÍ LÍSTEK

	
	 
	

	DEN
	Datum
	 

	PONDĚLÍ
	27/2
	polévka: drožďová                                         dieta žlučníková: s těstovinou                                                                                              Novohradský vepř. plátek s rýží ,                 d. žlučník.: Vepřový plátek na kmíně

	ÚTERÝ
	28/2
	polévka: bramborová                                                                                                                                                            Opečená klobása, čočka na kyselo                      zelný salát                                                 d.žlučník.:Šunka, brambor.kaše,kompot

	STŘEDA
	29/2
	polévka: hovězí vývar s hráškem a rýží     Smažený kuřecí řízek                                     bramborová kaše, kompot                          d. žlučník.: Přírodní plátek

	ČTVRTEK
	1/3
	polévka: s masovými knedlíčky                                                                Vepřová plec pečená                                  houskový knedlík, hlávk.zelí                      d.žlučník.: čínské zelí

	PÁTEK
	2/3
	polévka: frankfurtská s párkem                 Domácí buchty s tvarohem a povidly,        ovoce , capuccino                               

	SOBOTA
	3/3
	polévka: hrstková                                           d. žlučník.: vločková                                         Vepřové maso v mrkvi, brambory                                         

	NEDĚLE
	4/3
	polévka: hovězí s masem a těstovinou      Krůtí stehna na pivě                                       bramborový knedlík                         

	ZHOTOVIL : 
	Poulová Vladimíra

	SCHVÁLIL :
	
	Ing. Zina Petrásková

	Pokrmy vydané do jídlonosičů jsou určeny k přímé spotřebě do 14,30 hod.

	Pokrmy pro diety jsou přizpůsobeny dietám


