Senior — domu Sobeéslav

za rok 2023




1. Uvodni slovo

Tato vyro¢ni zprava informuje o Cinnosti nasi organizace v roce 2023.

Senior diim Sobéslav poskytoval v roce 2023 socialni sluzbu dle zakona ¢. 108/2006 Sb. a
v souladu s dodrzovanim standardd kvality. Diky peclivému hospodafeni, kvalitnimu a
odbornému personalu a dal$im okolnostem, které souvisi s provozovanim pobytové socialni
sluzby jsme naSe sluzby dokézali poskytovat tak, aby nasi uzivatelé byli vzdy spokojeni a
citili se zde prijemn¢.

2. Udaje o poskytované sluzbé

Senior-dim Sobéslav je prispévkovou organizaci zfizenou za ucelem poskytovani socidlnich
sluzeb dle zakona ¢. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbich v platném znéni a provadéci
vyhlagky ¢&. 505/2006 Sb. v platném znéni. Zfizovatelem je Mésto Sobéslav, MU,
nam.Republiky 59/1, Sobéslav.

Dle zékona ¢.108/2006 Sb. poskytujeme pobytové sluzby osobam, které maji snizenou
sobéstaCnost zejména z ditvodl véku a zdravotniho stavu, a které potiebuji urcitou pomoc,
podporu, piipadné plné zajisténi svych zakladnich potieb, které nemohou byt zajistény jejich
rodinou nebo terénnimi a ambulantnimi sluzbami.

Nase sluzby poskytujeme za stalého dodrzovani téchto principt a zasad:

Respektovani osobni svobody
Ochrana prav

Odbornost personalu

Nestrannost

Diskrétnost

Nejveétsi mozna nezavislost
Seberealizace

Respektovani potieb

Dodrzovani Etického kodexu
Informovanost

Zjistovani spokojenosti

Pomoc pii adaptaci na nové prostiedi
Zvysovani kvality poskytovanych sluzeb

ooooooooooooo

3. Charakteristika ¢innosti

Senior-dim Sobéslav, Domov pro seniory, poskytuje pobytové socialni sluzby osobam, které
maji trvaly pobyt na tzemi Ceské republiky po dobu delsi nez 3 mésice a pobiraji starobni
nebo invalidni dichod. Jednd se o obCany, ktetfi maji snizenou sobé&stacnost a jejich zdravotni
stav jim nedovoluje byt nadidle ve vlastnim socialnim prostiedi z divodu nezajiSténi



pravidelné pomoci jiné fyzické osoby, nebot’ nemaji nikoho ve svém blizkém okoli, kdo by
jim pomahal vzniklou nepfiznivou situaci feSit. Sluzba je poskytovana celoro¢né v oblasti
bydleni, stravovani a zajiStovani nezbytnych sluzeb — uklid, prani pradla a ptfipravy stravy.
Déle je naSe Cinnost zaméfena na poskytovani podpory zdravotni péce, ergoterapii, v
kulturnich a volno€asovych aktivitich. Kazdy zaméstnanec Senior-domu si uvédomuje, ze
uzivatel je pro n¢j partnerem. Poskytovana sluzba zachovava a rozviji distojny zivot uzivatela
(na zaklad¢ znalosti bézného i emotivniho jednani uzivatele), je bezpe¢na a na odborné
urovni, podporuje jejich orientaci ve vlastnich pravech, poskytuje pravni a socidlni ochranu,
spolupracuje s rodinou a blizkymi jednotlivych uzivateli, podporuje ochranu prav uzivatele,
ma stanoveny rizikové situace vcetné opatieni. Pfi své pracovni Cinnosti zaméstnanec vzdy
vychdzi z osobnosti jednotlivych uzivateld podilejicich se na pldnovani a realizaci sluzby.

4. Socialni péce

Celkova kapacita Senior-domu Sobéslav byla v roce 2023 100 lazek. Senior-diim Sobéslav
poskytuje sluzby bez ohledu na pohlavi, rasu, vyznani a narodnost.

Pocet uzivatelt piijatych v r. 2023 20
Pocet uzivatelt zemielych v r. 2023 15
Pocet uzivatel, kteti odesli do ptirozeného prostredi

nebo do jiné Gstavni péce 2
Trvale upoutani na lizko 27
Mobilni za pomoci druhé osoby nebo techn. pomiicek 73

Vékova struktura uzivatelu

27 — 65 let 0
66 — 75 let 12
76 — 85 let 30
86 —95 let 53
nad 96 let 5
Pocet jednolizkovych pokoji 22
Pocet dvoultizkovych pokojt 39
Primérny vek uzivatela 85
Celkovy pocet zadosti o umisténi do SD k 31. 12. 2023 733

5. Zdravotni péce

V Senior-domé je zajiSténa 24-hodinova zdravotni péce prostfednictvim registrovanych
vSeobecnych zdravotnich sester. V tutery a ve Ctvrtek zde provozuje svou ordinaci prakticky



1¢kat s piisluSnou atestaci . Jednou mési¢né ordinuje v naSem zafizeni také psychiatricka.
K dispozici je klientim 1 rehabilita¢ni pracovnik.

6. Personalni zajisténi poskytované sluzby

Pracovnici pfimé obsluzné péce 34
z toho:

- zdravotnicky personal 9
- pracovnici piimé obsluzné péce 23
- fyzioterapeut 1
- socialni pracovnik 1
Provozni personél 27

V Senior-domé vSichni zaméstnanci postupuji podle Standardii kvality socialnich sluzeb, fidi
se vnitinimi smérnicemi a ostatnimi zavaznymi dokumenty SD. Dle zdkona o socidlnich
sluzbach byly zaméstnancim zajistovany rizné druhy skoleni (dle pracovniho zatazenti).

7. Zprava o ¢innosti Senior-domu za rok 2023

Béhem roku 2023 probéhly tyto akce:

Duben

« Carodgjnice
Cerven

e Vylet do ZOO Hluboka nad Vltavou
Zari

e Dopoledne na Farmé u Kubest
Rijen

e Vylet na Lipno, Motyli dim
Prosinec

o Certi
e Vanoc¢ni posezeni s panem starostou



V priibéhu roku se uskutecnilo né€kolik vystoupeni déti z MgvDuha Sobéslav, ze ZS
Komenského Sobéslav, probehla navstéva a vystoupeni v MS Nerudova Sobéslav.

Externi sluzby poskytované v nasem zatizeni:

O Kadefnice
O Pediktra
O Kaple

8. Hospodareni v roce 2023

1. Pfijmy organizace

Jsou tvoteny dotacemi, thradou od uzivatela za pobyt a stravu, pfispévkem na péci, platbami
od zdravotnich pojistoven, fakultativnimi poplatky a dalS$imi pfijmy z hlavni a dopliikkové
¢innosti zafizeni:

- Pfijmy od uzivatelti z thrad za pobyt a stravu 14.451.467,- K¢
- Dotace poskytnuté od statu 18.600.000,- K¢
- Dotace od zfizovatele 786.314,- K¢
- Pfijmy z uhrad za poskytovanou péci 14.600.440.- K¢
- Pfijmy z vlastni ¢innosti 4.104.665,- K¢
- Ostatni pfijmy 1.486.305,- K¢
- Pfijmy od zdravotnich pojistoven 4.967.576,- K&

2. Vvdaje organizace

Vydaje organizace mizeme jednoduse rozd¢€lit na 2 ¢asti: neinvesti¢ni a investicni.

- Neinvesti¢ni vydaje 59.116.748,- K&
- Investi¢ni vydaje 912.650,- K¢

3. Piijaté dary

Ptijaté dary byly v roce 2023 v hodnot¢ 55.000,- K¢.

9. PecCovatelska sluzba

Pecovatelska sluzba je poskytovana v domacnostech klientl, na zakladé¢ jejich individualnich
potieb a ve sjednaném cCase. Jedna se o terénni sluzbu. Sluzba je urcena osobam se snizenou
sobéstacnosti z divodu véku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho postizeni nebo pro



rodiny s détmi, jejichZ situace vyZaduje pomoc jiné fyzické osoby k zajisténi svych potieb v
ukonech, které sami jiz nezvladaji. Pecovatelska sluzba se snazi zachovat v maximalni
mozné mife dosavadni zptsob zivota klient a umoznit jim tak proziti plnohodnotného Zivota
ve svém domacim prostiedi.

Vzdy je zachovana lidska distojnost, respektovani osobnosti a lidskych prav, rovny pfistup
ke vSem klientim. Klient svobodné rozhoduje, ptip. spolurozhoduje o vyuziti sluzeb

nebo jejich prvki, o jejich zméné a ukonceni.

Pecovatelska sluzba uzivatelim zajist'uje:

» pomoc pii zvladani béznych ukont péce o vlastni osobu
* pomoc pii osobni hygiené

* poskytnuti stravy nebo pomoc pii zajisténi stravy

* pomoc pii zajisténi chodu domacnosti

» zprosttedkovani kontaktu se spoleCenskym prostredim.

Tyto ¢innosti jsou poskytovany v souladu s vyhlaskou ¢. 505/2006 Sb., v platném znéni.
Uzivatelé maji moznost vyuzivat i dal$i fakultativni (dopliikovou) ¢innost, dle aktualni
nabidky sluzby. Soucasti nabizenych sluzeb je zdkladni socialni poradenstvi.

Pecovatelska sluzba je poskytovana nejen v Domé s peCovatelskou sluzbou, Mrazkova 745/111
Sobéslav, ale i v domécnostech klient v Sobéslavi a prilehlych obcich. V Domé
pecovatelskou sluzbou je 44 bytovych jednotek. VSechny byty po cely rok byly plné
obsazeny.

Vékova struktura klienti v roce 2023

0—59 let 7
60 — 65 let 4
66 — 70 let 8
71 —75 let 24
76 — 80 let 43
81 — 85 let 38
nad 86 let 61

Z celkového poctu 185 klient vyuzivalo sluzbu : 127 zen
58 muzl
Primérny vek uzivatela 79 let

V roce 2023 doslo k nartistu tkonu bézné nakupy, pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti. Za
rok 2023 klienti odebrali 31. 218 obédu. Fakultativni ¢innost - Dovoz klientii v Sobéslavi
byla vyuzita 414 krat. Pocet kontaktli v roce 2023 byl 36.828.

Pecovatelska sluzba v roce 2023 byla poskytovana nejen v Sobéslavi, ale i v obcich:
Klenovice, Roudna, Myslkovice, Tucapy, Dvorce, Zvérotice, Nova Ves, Dirnd, Trebé&jice,
Zavsi, Lzin, Mezna, Vesce. Dékujeme vedeni obci za spolupraci.

Provozni doba pecovatelské sluzby byla zajistovana v pracovni dny od 6,30- 18,00
s prestavkou od 15,00-16,30. O vikendech a svatcich dovoz obéda od 10,00 — 14,00.



Piijmy:

- Pfijmy od uzivatelt 4.134.207,- K¢

- Dotace od statu 2.165.000,- K¢

- Dotace od zfizovatele 1.025.000,- K¢

- Ostatni ptijmy 13.662,- K¢
Vydaje:

- Neinvesti¢ni vydaje 7.212.343,- K¢
Ptijaté dary: 56.000,- K¢

Personalni zajisténi sluzby:

- Pracovnik v socialnich sluzbach
- Socialni pracovnik
- Ostatni pracovnici

W — W

10. Kontaktni udaje

Senior-dum Sobéslav, Mrazkova 748/111, 392 01 Sobéslav
www.seniorsobeslav.cz

381506 111 -recepce

Ing. Zina Petraskova, feditelka 381506110, 732376433, petraskova(@seniorsobeslav.cz
Blanka Vesela, vrchni sestra 381506 146, 732375346, vesela@seniorsobeslav.cz
Monika Amostova, staniéni sestra 381506 145, 732370193, arnostova@seniorsobeslav.cz
Monika Modlova, mzdova ucetni 381506102, 733642142, modlova@seniorsobeslav.cz
Mgr. Lada Haplova, soc. pracovnice 381506 103, 603583596, haplova@seniorsobeslav.cz
Irena Slavikova, ekonom 381506101, 733642141, slavikova@seniorsobeslav.cz

381 506 186 - Dim s pecovatelskou sluzbou

Bc. Jitka Dvotakova, vedouci 381 506 186, 731614 993, dvorakova@seniorsobeslav.cz

11. Zavér



V této vyrocni zprave jste meéli moznost dozvedét se informace o ¢innosti Senior-domu v roce
2023.

Pod€kovani si zaslouzi vSichni, kteii se podileji na bezproblémovém chodu a fungovani
Senior-domu Sobéslav, at’ uz se jedna o stdlé zaméstnance, brigaddniky, samotné uzivatele,
dobrovolniky a samoziejmé také rodinné ptislusniky.
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Jihocesky kraj

Provoz organizace je podpofen dotaci z rozpoctu JihoCeského kraje

11. Pilohy

e Piiloha ¢. 1 — Vyro¢ni zpréva dle zékona ¢. 106/1999 Sb., o svobodném piistupu
k informacim

e Priloha ¢. 2 — Sazebnik poskytovanych sluzeb

V Sobéslavi 30.kvétna 2024 Ing. Zina Petraskova
feditelka Senior-domu Sobéslav



Piiloha ¢. 1

Vyroc¢ni zprava o ¢innosti v oblasti poskytovani informaci
podle zakona €. 106/1999 Sb., o svobodném pftistupu k informacim,
ve znéni pozdéjSich predpisi, za rok 2023

V souladu s ustanovenim § 18 zakona ¢. 106/1999 Sb. o svobodném pftistupu k
informacim, ve znéni pozd¢jsich predpist (déle jen ,,zakon o svobodném piistupu k
informacim®), zvetejiiuje Senior-dim Sobéslav nasledujici tdaje:

V roce 2023 nebyly podany zadné zadosti o informace ve smyslu zakona o svobodném
pfistupu k informacim pisemné nebo prostednictvim elektronické posty.

V roce 2023 nebylo podano odvolani proti rozhodnuti o odmitnuti Zadosti o informace ve
smyslu zakona o svobodném pfistupu k informacim.

Zadny ptipad nebyl feSen soudem ve véci prezkoumani zakonnosti rozhodnuti povinného
subjektu o odmitnuti Zadosti o poskytnuti informace.

V roce 2023 nebyla poskytnuta zddna vyhradni licence ve smyslu zékona o svobodném
piistupu k informacim.

V roce 2023 nebyla podana stiznost podle § 16a zakona o svobodném pfistupu k informacim
na postup Senior-domu Sobéslav pii vyfizovani zadosti o informace.

Ing. Zina Petraskova
feditelka Senior-domu Sobéslav

Sobéslav, 30. kvétna 2024



SENIOR-DUM SOBESLAYV,

Domov pro seniory
Mrazkova ulice 748/111, 392 01 Sobéslav
IC 70920567; tel.¢. 381 506 111
e-mail: petraskova@seniorsobeslav.cz; http//www.seniorsobeslav.cz

Priloha ¢. 2

Sazebnik poskytovanych sluzeb

Stredisko Domov pro seniory

Platnost od 1. 1. 2023

Zakladni sluzby poskytované podle zakona ¢. 108/2006 Sb. § 49 a provadéci vyhlasky €.
505/2006 Sb. § 15, odst. 2, pism. a), b)

Ubytovaci sluzby:
Jednoluzkové:
Pokoje : 111A,111B,211A,211B, 310A,310B 235,-K¢/den
103, 121,120, 203, 221,220, 303,318,
319,403, 410A,410B 230,-K¢/den
418,419 225,-K¢&/den
212,224 220,-K¢/den
Dvouluzkové:
Pokoje: 108, 118,208, 218 225,-K¢/den

115A, 115B, 117A, 117B,215A, 215B, 217A, 217B
308, 314A, 314B, 316A, 316B, 324 220,-K¢/den

104,105,106,107,204,205,206,207,
304,305,306,307,312 215,-K¢/den




404, 405,406,407,414A,414B,416A,416B 210,-K¢&/den
Stravovaci sluzby:

Celodenni tthrada za potraviny: 125,- K¢

Celodenni rezie stravovaciho provozu: 80,- K¢
Celkové naklady za den: 205,- K¢

Celkové ndaklady za mésic ( pocita se pouze 30 dnit ) = 205,- x 30 = 6150 ,-K¢

Celkova ihrada se vypo¢ita seCtenim ubytovaci sluzby (typ pokoje) a stravovaci sluzby
Napt.: pokoj 2/1 - 5700,- K¢ + naklady na stravu - 6150,- K& = 11850,- K& za mésic.

keokk

Fakultativni ukony poskytované dle zakona ¢. 108/2006 Sb. § 35 a § 77

(Uzivatelé, ktetfi pozadaji o uvedené sluzby)

Popis fakultativni sluzby

Doprava uzivatele a jeho véci do mista nebo z mista, které oznaci pti cesté 8,37 K¢/km
na vétsi vzdalenost po individudlni dohodé€ s uzivatelem.

V Sobéslavi 01.01.2023
Ing. Zina Petraskova
feditelka Senior-domu Sobéslav




